
Hola! somos Rebeca y Francisco, y queremos compartir con ustedes nuestra 
experiencia para que Palomita llegara a nuestras vidas. 
 
Mi problema se llama ENDOMETRIOSIS OVARICA, ésta se me diagnosticó a los 
24 años, debido a que en mis periodos menstruales los síntomas como los 
cólicos se presentaban de manera aguda, esto me llevó a consultar a un 
medico, que decidió extirparme el ovario derecho ya que éste presentaba un 
quiste, que señaló tenía el tamaño de una naranja, y en lo que se refiere al 
ovario izquierdo se me dejó solo la cuarta parte de éste. Lo anterior lo realizó el 
medico sin explicarme realmente en que consistiría la cirugía, pues solo señaló 
el quitarme los quistes.  
 
Una vez que salí de la sala de recuperación, el medico sin ningún tacto me hizo 
saber que jamás podría tener hijos. Esto me dejó demasiado triste y deprimida, 
imagínense tan joven y pensar que nunca podría embarazarme. 
 
Lo anterior me llevó a buscar una segunda opinión, y una esperanza de poder 
ser madre algún día. Por los muchos y buenos comentarios y por la experiencia 
de mi hermana decidí acudir con el doctor Henry Mateo Sanez, quien años 
anteriores asistió el embarazo de alto riesgo de ella y lo llevó a un feliz termino. 
Desde un principio el doctor se mostró optimista y me aseguró que lograría ser 
madre en el momento que yo estuviera lista para ello. Por lo que  me sometió a 
un tratamiento para regular mi menstruación, y esta se presentara de manera 
exacta cada mes. Como estaba soltera aún este tratamiento permitió que mis 
ciclos sean normales y la endometriosis no volviera o que no avance más. Unos 
meses antes de casarme, el tratamiento cambió para irme preparando para la 
concepción, así empezamos un tratamiento de fertilidad, mismo que seguí por 
un periodo de 5 meses, así que a los cinco meses de casarme nos da la gran 
noticia ya esperábamos la llegada de un bebé. Esta noticia llenó a la familia de 
alegría, así mismo todo mi embarazo el doctor Henry Mateo llevó un control, y 
a pesar de que estuve a punto de tener un parto prematuro, el doctor evitó que 
éste se produjera a los 6 meses, ya que estaba en riesgo la vida de mi bebe.  
 

 



 
 

Mi esposo y yo estamos muy felices porque con la llegada de Palomita nuestra 
amada hija, hemos formado una familia ! y pensar que me habían dicho que 
nunca sería madre y también de pensar que contaba con solo una pequeña 
parte de mi ovario izquierdo. Y Dios nos hizo el milagro guiando la mano y 
conocimientos del Dr. Henry Mateo Sanez. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Mi testimonio tiene la finalidad de que al igual que yo, aquellas mujeres a las 
que un día un medico les quitó la posibilidad de ser madres, busquen ayuda 
con un profesional como lo es el doctor Henry Mateo, quien no solo alivió mi 
padecimiento si no que me ayuda a realizarme como madre, por lo que hoy 
continúo con mis visitas periódicamente con el doctor Henry, y espero que en 
un futuro no muy lejano, podamos recibir de nueva cuenta la noticia de un 
segundo bebe. 
 


